CITHEA

FORMATION

Comment repérer, évaluer, signaler et accompagner les victimes ou
témoins de violences sexuelles

OBJECTIFS

* |dentifier le cadre légal autour des violences sexuelles

o Déterminer |'existence d'un traumatisme et préciser les techniques d'écoute

o Expliquer les symptémes des violences sexuelles et démontrer les éléments sémiologiques en fonction des ages
* Mettre en ceuvre des techniques d'entretien adaptées

PROGRAMME

4 modules, répartis sur 14h00 de formation (2.0 jours) :

MODULE1 Identifier le cadre légal autour des violences sexuelles : Aspects juridiques et procédures (J1 - 03h30)
 Décrire les incriminations juridiques
» Expliquer les aspects techniques des violences sexuelles
o Définir les violences sexuelles
o Déterminer les procédures & suivre aprés une révélation et/ou une suspicion de violences sexuelles (rédaction IP et
signalement)

MODULE 2  Déterminer I'existence d'un traumatisme et préciser les techniques d’écoute : Mécanismes du
psychotraumatisme (J1 - 03h30)

 Expliquer la différence entre un trauma et un traumatisme

» Définir la notion de psychotraumatisme

o Décrire les conséquences du psychotraumatisme

* Identifier les techniques thérapeutiques

MODULE 3  Expliquer les symptomes des violences sexuelles et démontrer les éléments sémiologiques en
fonction des ages : Evaluations sémiologiques (J2 - 03h30)

o Démontrer la sous-représentation des violences sexuelles

o Identifier les symptémes évocateurs de violences sexuelles

» Expliquer la notion de culpabilité des victimes

o Décrire les interactions physiopathologiques liées aux violences sexuelles et I'impact transgénérationnel

MODULE 4 Metire en ceuvre des techniques d’entretien adaptées : Techniques d’entretien et jeux de roles (J2 -
03h30)
» Adapter sa posture selon son interlocuteur
» Appliquer les techniques d'écoute et de questionnement
o Identifier les acteurs principaux sur la question des violences sexuelles
 Justifier de la compréhension et de I'acquisition des éléments présentés en formation par une mise en pratique (jeux de
réle)

PUBLIC VISE

* Professionnels de santé et travailleurs sociaux ceuvrant dans le champ de la protection de l'enfance
* Professionnels de I'éducation, de la justice, profession libérale ou intervenants au sein de la cellule familiale

Il n'est pas requis de compétences particuliéres.

NOS INTERVENANTS

Une équipe pluridisciplinaire (psychologues, éducateurs, intervenants en espace de rencontre, médiateurs) sera a votre
disposition pour délivrer cette formation.
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LES +

» Des apports théoriques et des cas pratiques

* Des testimoniaux de professionnels de terrain

» Des séances en groupe restreint (12 participants max)

e Un accompagnement personnalisé de é mois apreés la formation dans la prise en main des outils et dans l'accueil des
victimes

MODALITES D’EVALUATION ET DE RESULTATS

» Evaluation des acquis distribuée avant et aprés la formation, amenant & une validation de la formation si une
progression des acquis de minimum 1% est remarquée

PROCHAINES SESSIONS TARIFS

Cette formation aura lieu sur 4 demi-journées 12 participants max

Sessions : « tarif individuel : 400 €

23/06 et 24/06 17 /07 et 18/07 * tarif de groupe : 4800 €

08/09 et 09/09 03/11 et 04/11 Pour tout autre demande spécifique (organisation, institution),

envoyer un message & : formationecithea.org

MODALITES D'INSCRIPTION

Pour toute demande de pré-inscription,

ACCESSIBILITE

En présentiel dans les locaux de CIThéA Formation :

19 rue Rosenwald, 75015 PARIS.

Formation accessible aux publics en situation de handicap -
Référente handicap : Mme Fiona SAIGRE

envoyez un mail & formationecithea.org ou
passez par notre formulaire d'inscription
disponible sur notre site internet.

Délai d'accés estimé : environ 1 mois
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